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EN COUVERTURE

LE RENOUVEAU DU PATURAGE

Valorisation des parcours

ARDIENNAGE :
UN SAVOIR-FAIRE TECHNIQUE

Tirver le meilleur
parti alimentaire
d’un territoive
pastoral

en provogquant
Pappétit

du troupeat

par un gardiennage
actif requiert

un véritable
savoir-faire
technique

trop méconnit.

a garde est une acti-
vité qui fait réver le
citadin et générale-

ment solrire, sans nostalgie,
le chevrier professionnel.
Synonyme d'une pratique
archaique, issue du temps
des petits troupeaux et d’'une
mazm-d’ceuvre familiale abon-
dante, elle rombe aujour-
d’hui en desuétude au profit
des parcs clbturés.

Le mot d’ordre de simplifi-

cation du travail, afin de
gagner en performance éco-
noemique, ne permet plus
d'imaginer passer deux fois 3
4 4 heures par jour en com-
pagnie du troupeau. Un che-
vrier ou une chevriere qui
“garde son troupeay parce qu'tl
(elle) aime ¢a”, qui apprécie
de “wiewx connaitre ses bétes”,
qui pense que i@ montagre
est belle et qu'il aurait tovt de
ne pas en profiter”... sont
considérés comme de doux
réveurs, sans doute néo-
ruraux, vis-a-vis desquels le
progrés technique n’aura
jamais prise.

Cet avis est aujourd’hui par-
tagé par la plupart des res-
ponsables professionnels, des
agents techriques et des scien-
tifiques.

ENQUETES ET MESURES

DE L’APPETIT

LTNRA s'est intéressé, il y a
déja quelques années, aux
pratiques de garde des che-
vriers, Lobjectif était de com-
prendre comment un che-
yrier utilise la diversite de
ses paturages pour constituer
des rations de production et,

surtout, commument il parvient
A faire consommer en abon-
dance des ressources plus
grossiéres, généralement
délaissées par le troupeau
lorsqu'il est laissé libre de
ses choix,

Cetre motivation résultait de
suivis  en  exploitations
caprines ou, réguliérement,
de teés bons niveaux de pro-
duction éraient enregistrés
durant les périedes de garde

et sans recours aux fourrages
secs (de 2 & 3 lires de lait
par jour en eté, 4 150 jours
aprés mises-bas), alors méme
que les piturages pouvaient
étre jugés a priori de piétre
qualité (autour de 0,6
UFL/kg).

Aprés quatre années d’en-
quétes sur les pratiques de
garde dans le sud-est de la
France {Ardéche, Drome,
Alpes de Haute-Provence),
accompagnées de mesures
sur l'ingestion des rations
péturées, nous pouvons affir-
mer gue le gardiennage peut
résulter d’un savoir-faire par-
ticulierement technique,
consistant a tirer profit de la
diversité d'une offre fourra-
gére sur un territoire afin
d’améliorer I"appétit et, par
voie de conséquence, la valeur
alimentaire des ressources
pastorales,

DEPART POUR LE PARCOURS
1.2 savoir-faire du chevrier
permet de valonser

un ensemble hotérogine

de milieux de pdturage.
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L'ORGANISATION

D'UN CIRCUIT
L'organisation d’un circuit
de garde peut se décrire assez
simiplement.

A I'échelle de la demi-jour-
née et du repas pituré, le
projet de circuit découle d’une
représentation mentale que
Te chevrier se fait de I'état de
ses ressources pastorales
(Pabondant et le moins abon-
dant, le préféré et le moins
préféré).

Ayant choisi la zone a faire
péturer, il congoit I'enchaine-
ment des sites sur lesquels il
conduira son troupeau, au
cours du circuit, dans un
ordre qui lui apparait judi-
cieux pour réaliser un repas
sans trop d’interruptions,
avec une Consommation rés
dynamique, ¥ ¢ompris sut
fes plantes qu'il sait générale-
mMent Moms appréciées.

Ses actions visent 4 déplacer
réguliérement le troupeau,
sot autoritairement avec Iaide
de son chien, soit, plus sub-
tilement, en exploitant fa
confiance que le troupeau ui
accerde pour amener sur
des zones alimentaires plus
apprécides, ce qui en fait un
“attracteur” mobile.

Il evalue a posteriori Peffica-
cité de son circuit en consta-
tant U'éat des ventres, Pati-

EN COUVERTURE

LE RENOUVEAU DU PATURAGE

+

Abondance relative

D . Dessert

tude repue de ses chévres, la
fréquence des ruminations,
et surtout en évaluant deux
fois par jour la production
laitiére résultante. Une répé-
rition de circuits sur une
méme Zone a un impact sur
la nature et 'abondance de
ses regsources, ce qui incite
le berger & revoir, ou non,
ses projets pour les detni-
journées suivantes.

LA CONCEPTION D'UN MENU
A partr des enquétes et des
mesures d'ingestion, 'INRA
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M : Modération

A : Mise en appétit

PP : Plat principal

Ra, Rb : relances

PS : Plar secondaire

Le modéle MENU perniet @ un chevrier

de tirer profie de Uhétérogénéiré

de ses pdrurages pour organiser des cireuiis ‘
qu! stimulent appetir, Il peut enchalner
Judicieusement Purilisation de zones contrastées
en reves d appéribitité et d'abondance bocale
des ressources. Cette succession de “plats”
fawvorise les yynergies alimentaire au sein

du repas ot favorise Pappérit o15-a-vis

d'une “zone-cible™ comportant des ressources

phus difficiles a faire manger.

a congu un modéle de “pile-
tage” de I'appétit au cours
d’un circuit de garde. Le
modéle MENU (woir schéma)
pgrmet d’organiser "arilisa-
tion de zones confrastées en
termes dlintérét alimentaire
(appétibilité et abondance
locale des ressources) en yue
de développer V'appetit vis-a-
vis d’une “zone cible”, sur
laquelle le troupeau ng s'en-
thousiasmerait pas spontané-
ment {dles bronssailles coriaces
ou des paillasses dherbe...).

« Entrées

Les zones de piturage peu-
vent jouer six roles-types lors
d’un repas.

En début de circuit, deux
types de zones sont mobili-
sées, selon 'appérir initial
estimé du troupeau. S'il
manque d’appérit (repas pre-
cédent mal ruming, change-
ment météo, etc.), le che-
yrier peut utiliser une zone
de mise en appétit. Cette
surface, dont le rile consiste
4 stimuler Pactivitg au départ,
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EN SOUS-BOIS
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Organiser un circuit gui seimule Uappétat du troupeau de chévres.

doit comporter des ressources
bien appétibles, mais pas
nécessairement en abondance.
“M faut offrir de la diversite”
et le chevrier la trouve ou
bien en des lieux spécifiques,
ou bien en laissant le trou-
peau circuler sur une grande
surface @ “I faur leur donwer
envie de chercher™,

Au contraire, lorsque le trou-
peau au départ exprime par
son attitude qu'il est particu-
liérement affamé, il peut étre
conduit sur une surface dite
de modération, Cette surface
sert 4 stabiliser le rythme
dingestion, car une ingestion
trop rapide de ressources
grossiéres aboutit & un repas
de trés courte durée. Elle
doit comporter des ressources
en abondance, mais plutdt
d’appétibilité meédiocre.

* Mets et entremets
Lorsque le rythme est stabi-
lisé, le troupeau est conduit
une premiere fois sur la zone-
cible, on le chevrier souhaite
qu’il consomme la majorité
de son repas.

Cette zone, dite de plat prin-
cipal, sert de référence en
rermes  d’appetibilite et
d’abondance au modéle
MENU et les caractéristiques
des autres zones sent éva-
luées par rappeort 4 elle.

Elle peut étre abordée d’en-
trée de jeu, si I'appétt semble
devoir étre ni stimulé ni
calmé, Lidéal est que le ou-
peau y consomme la plus

grande part possible de sa
ration, sans baisse significa-
tive d’activit, ce qui simpli-
fie le travail du chevrier.

En réalité, il arrive générale-
ment que le rythme de
consommation diminue rapi-
dement sur la zone de plat
principal, aprés 40 2 80 mn
de présence. Les chévres ont
“fait le tour de la question”
sur cette zone de qualité
movenne et 'en lassent,

Le chevrier peut alors orga-
nisgr une relance, pour renou-
veler Pintérét du troupean.
Nous avons distingué 5 moda-
lités de relance : 1 - relance
par passage de 10 a 20 mn
sur une zone d'excellente
appetibilité, représentant sou-
vent “le medlewr™ du quartier
de paturage ; 2 - relance par
passage sur une zone de
moindre intérét, ou “d s'agi
de faive comprendre au trou-
peau gue la zone de plat n'est
pas st mauvaise, par compa-
ratson” 3 3 - relance par simple
regroupement et déplace-
ment rapide sur un chemin,
“histoire de leur changer les
idées” 3 4 - relance par abreu-
vement ; 5 - relance par
léchage de sel.

Une phase de relance est
nécessairement limitée dans
le temps et doit rester impré-
visible pour le troupeau, de
fagon 4 éviter les phénoménes
d’anticiparion. Les espaces
de relance sont érroitement
rationnés, car ils donment de

la valeur au reste, par inter-
action positive (“synergie ali-
mentaire”).

Aprés une relance réussie, le
chevrier peut retourner le
troupeau dans la zone-cible
pour un plat secondaire, Cette
zone peut se situer juste 3
coté de la zene de plat prin-

-cipal et étre de nature trés

compatable, quoique trés
légerement de meilleure appé-
tibilité.

+ Desserts

Eorsque e chevrier juge que
le circuit en cours n’a pas
permis de rassasier son trou-
peau, et que le temps dont il
dispose ne lui permet plus
de réaliser un neuvelle
séquence plat-relance-plat, il
peut mobiliser une zone dite
de dessert. 11 s’agic pour lui
d’obtenir 4 coup sir une
consommation trés dyna-
mique sur une durée limitée.
C’est pourquoi ce sont des
zones offrant 4 la fois une
forte” appétibilité et une forte
abondance qui jouent ce rdle,
Mais ici, contrairement 4 la
pratiue traditionnelle de la
“soupade™, il est primordial
que le dessert reste Imprévi-
sible pour le troupeau, sous
peine d’engendrer des effets
d’attente néfaste au rythme
d’activité lors des phases de
plats.

LA CREATION

DE VALEUR ALIMENTAIRE
On comprend aujourd hui
que C'est par un travail tech-
nique de garde, par organi-
sation de la rencontre de dif-
férentes zones de parurage
dans un ordre qui stimule
Tappetit, qu’il est possible de
créer de la valeur sur un
péturage !

Cette valeur n'est pas exclu-
sivement le fait des plantes,
de leur nature botanigue et
leur état, plus ou moins mar.
Cette valcur dépend beau-
coup de 'appétit des ani-
maux et le chevrier peur, par
son savoir-faire, développer
cet appétit, 'orienter vers
telle ou telle zone de son
paturage, en favorisant des
synergies alimentaires au sein
d’un repas.

L’ACTION
DU CHEVRIER

Conduite en troupeau

SHT PGTCOUTS

dans le sud-Ardéche,

une chévre alpine de 60 kg
peut produive 2 kg de lait
carvigé en été sans
mobiliser ses réserves
corporelles. L'action
divecte du chevrier sur
son appeétit contribue

a 60 % de Pingesti
de ses repas, Cette

tiom par I travail

Une zone a faire pawrer n’a
pas de valeur en soi, gqu'il
serait possible d’apprécier
une fois pour toute pour un
troupeau de chévres.

Cette valeur résulte de l'or-
ganisation du repas et, lors-
qu'un chevrier disposc - par
chance - d'un ensemble rés
hétérogéne de milienx {des
zones d’herbe, des sous-bois,
des landes, des haics, des
vallons a I'ombre...), il doit
chercher a les “merrre en
musique” au cours des cir-
cuits, a “étre habile” avec son
troupeauy, afin de 'amener a
consommer trés volontiers et
en abondance des ressources
qu'il n'aurait peut-ftre méme
pas regardé, 1 avair éré sim-
plement lichs, ou laissé libre
de circuler 4 sa guise dans
ur parc cloture.

MicHEL MEURET

INRA AvicnoN

Fe dlens dovemercies el fes chevviens
Qe ot i eiedes prad oo et ol
oF teit partierdiérensent

Franeis Suvion, Fean=Michel

ot Aichids CRascein, Cidrerd oiep,

Rokert or Cantbrerine Avstnd.
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